
 

 

 

 

Sentimientos sobre el medio ambiente 

 

 

Resumen 

 

Materia/Disciplina 

 

Educación medioambiental 

Tema de la semana 

 

Sentidos/ Sentimientos  

Historias reales (personalidades, artistas, escritores, etc.) 

Edad del grupo 

 

5-6 años 

Tema principal 

 

¿Qué pasa si no nos importa? 

Conceptos clave ● Expresar cuidado y amor 

por el medio ambiente 

mediante actividades 

individuales y en grupo. 

● Identificar las 

intervenciones humanas 

negativas sobre el medio 

ambiente  

● Adoptar una actitud 

positiva ante las 

intervenciones humanas 

negativas sobre el medio 

ambiente; 

● Conocer y dar ejemplo personal 

para mantener un entorno 

limpio y saludable; 

● Mantener el orden y la limpieza 

de los espacios de actividad, 

juego y convivencia (parque, 

guardería, su casa). 

 

Objetivos de aprendizaje 

 

● Cuidado del medio ambiente 

● Intervenciones humanas 

● Actitud ante las intervenciones 

humanas 

Responsabilidad personal en el cuidado del medio 

ambiente 

PLAN DE CLASE 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Equipamiento/material necesario 

● Ordenador portátil o de sobremesa con 

ratón. 

● Conexión a Internet 

● Canva  

 

 

Resumen de la lección 

 

Fase  

de la lección 

Duración Descripción 

 

Calentamiento 

 

10 min 

Ver un vídeo como éste: 

https://www.youtube.com/watch?v=zlnFk6d-8I4  

Comentalo con los niños 

 

 

Actividad principal 

10 min Hablad sobre el tema y sobre la actividad: Crear un cartel sobre el 

medio ambiente y nuestros sentimientos por el impacto negativo 

de los humanos en él. 

20 min Presenta la herramienta canva: https://www.canva.com/  y decidid 

la plantilla a utilizar y los temas principales que quieren expresar. 

30 min Haced un cartel para un formato A3. Los niños tienen que utilizar el 

ordenador por turnos y seleccionar una foto negativa o positiva y 

seleccionar el emoji apropiado para la foto. 

Evaluación 5 min Hablar sobre los sentimientos y los problemas del entorno.   

5 min Observar el uso de canva para crear un cartel. 

 

Conclusiones y recomendaciones 

 

● Utilizar Canva para expresar emociones puede ser una actividad divertida y atractiva para los 

niños. Les permite aprovechar su creatividad, desarrollar habilidades de alfabetización digital 

y comprometerse con la tecnología de una manera significativa. Al incorporar Canva a las 

actividades de expresión emocional, los educadores pueden animar a los niños a explorar sus 

sentimientos, mejorar su inteligencia emocional y desarrollar sus habilidades artísticas. 

 

El material se ha desarrollado en el marco del proyecto 

Erasmus+ PreEdTech - Mejora de las competencias 

pedagógicas y TIC de los profesores y educadores de 

educación infantil en la era digital, número de acuerdo de 

subvención: 2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea. Esta publicación refleja 

únicamente las opiniones del autor, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zlnFk6d-8I4
https://www.canva.com/


hacerse de la información aquí difundida. 

 

Sitio web del proyecto: www.preedtech-project.eu  

 

 

http://www.preedtech-project.eu/

