
¿Sabes cómo cuidar tu planeta Tierra? Aprendamos a respetarlo mediante el uso de actitudes

correctas y la recogida selectiva de residuos. Nos divertiremos creando obras y objetos con material

reciclado.

Resumen

Materia/Disciplina El día de la Tierra

Tema de la semana Trabajos y profesiones

Edad del grupo 3 años

Tema principal Respetar la Tierra mediante la separación y reciclaje de residuos

Conceptos clave ● Percibir y discriminar 

distintos materiales

● Fomentar el desarrollo del

respeto por el medio 

ambiente

● Sensibilizar sobre el uso creativo 

de los materiales reciclados.

Objetivos de aprendizaje

● Aprender a conocer, amar y respetar 

el entorno en el que vivimos.

● Desarrollar actitudes de respeto al 

medio ambiente limitando los 

● Percibir y discriminar los distintos 

materiales.

PLAN DE CLASE



residuos y contribuyendo a la recogida

selectiva de los mismos.

Equipamiento/material necesario

● Ordenador portátil

● Conexión a internet

● Tableta

● Touch TV

● Youtube https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?

si=8B4rCjNmrLTvBkB8

● https://youtu.be/m6ByApfYuPo?  

si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx

● https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?  

si=tYdEekLmn6t_IaGK 

https://youtu.be/agzePoVUnDY?

si=SfyCE8M7lfsQLz3u

● Wordwall

● https://wordwall.net/it/resource/56465412  

● https://wordwall.net/it/resource/51772843  

● https://wordwall.net/it/resource/10085440  

● https://wordwall.net/it/resource/31175748  

Resumen de la lección

Fase 

de la lección

Duración Descripción

Calentamiento

10 min

Introduce el Día de la Tierra viendo un breve vídeo en el televisor 

táctil, después de ver la película pregunta a los niños qué pueden 

hacer cada día para que nuestra Tierra no enferme.

https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?si=8B4rCjNmrLTvBkB8



10 min Para concienciar a los niños de tener actitudes correctas y cuidar 

nuestro planeta, les proponemos leer un cuento corto

https://youtu.be/m6ByApfYuPo?si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx

Actividad principal

15 min Lluvia de ideas para explorar los pre-conocimientos de los niños 

sobre la recogida selectiva de residuos viendo un cuento. 

Reelaboración verbal colectiva guiada por el profesor.

https://youtu.be/agzePoVUnDY?si=SfyCE8M7lfsQLz3u

20 min Busquemos en el aula una bolsa negra en la que haya muchos 

envases vacíos: botellas de plástico, botes de yogur, botellas de 

cristal, cajas de cartón, etc. Invitamos a los niños a que, por turnos,

los saquen de la bolsa y los nombren. y a que los dividan en 

función del material.

Presentamos a los niños recipientes de diferentes colores y les 

pedimos que depositen los objetos en el recipiente correcto. 

Pedimos a los niños que jueguen a reciclar con wordwall:

https://wordwall.net/it/resource/56465412

https://wordwall.net/it/resource/51772843

https://wordwall.net/it/resource/10085440

https://wordwall.net/it/resource/31175748

https://wordwall.net/it/resource/2521154

https://wordwall.net/it/resource/12606996

20 min Proponemos a los niños crear un proyecto de "reciclaje" utilizando 

diferentes materiales (plástico, papel, tela...)

Presentamos una canción sobre el reciclaje:

https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?si=tYdEekLmn6t_IaGK

Al final del proyecto, se creará un póster con las actividades de 

reciclaje realizadas por cada niño.



Evaluación

10 min La evaluación se realizará a través de la observación sistemática y 

continuada, comprobando el interés despertado en los niños 

durante la realización de las actividades , constatando su 

compromiso y participación.

Pedir a los niños que depositen los residuos en los contenedores 

adecuados.

https://wordwall.net/it/resource/2521154

https://wordwall.net/it/resource/12606996

Conclusiones y recomendaciones

● El tema presentado despertó 

entusiasmo y curiosidad en los niños, 

que se involucraron a través de 

juegos, vídeos, canciones y 

actividades en la comprensión de la 

importancia de la recogida selectiva 

de residuos y en la adopción de 

actitudes correctas para salvaguardar 

nuestro planeta. Es conveniente 

desarrollar en los niños, desde la 

primera infancia, procesos de 

atención e interés hacia el medio 

ambiente para acercarlos a él con 

sentimientos de amor y respeto, que a

medida que crecen, pueden 

transformarse en estilos de vida 

"virtuosos".

● Desarrollar un comportamiento responsable 

y consciente que respete el entorno que nos 

rodea es esencial para crear un futuro 

ecosostenible a partir de pequeñas acciones 

cotidianas. En la escuela, durante el día, 

siempre se ayuda a los niños a tirar los 

restos de comida no consumida y los 

materiales de desecho de las actividades 

realizadas en las papeleras 

correspondientes, para hacerlos 

responsables y, poco a poco, autónomos.

El  material  se  ha  desarrollado  en  el  marco  del  proyecto

Erasmus+  PreEdTech  -  Mejora  de  las  competencias

pedagógicas  y  TIC  de  los  profesores  y  educadores  de

educación  infantil  en  la  era  digital,  número  de  acuerdo  de

subvención: 2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894.



Este proyecto ha sido financiado con el  apoyo de la Comisión Europea.  Esta publicación refleja

únicamente  las  opiniones  del  autor,  y  la  Comisión  no se  hace  responsable  del  uso  que pueda

hacerse de la información aquí difundida.

Sitio web del proyecto:  www.preedtech-project.eu


