
 

 

 

 

Introducere: Cât de bine îţi cunoşti colegii? Cat de bine iti cunosti orasul? Astăzi  vom afla lucruri noi, 
iar cu ajutorul jocului ﮴Să-ți spun despre mine﮵ vom descoperit lucruri ce nu le știam despre colegii 
noștri. De asemenea, vom identifica modalități prin care ne arătăm respectul pentru mediul 
înconjurător și cum putem să avem grijă de locurile în care trăim. 
  

 

Rezumat 

 

Obiectul/Disciplina 

 

Cunoașterea mediului 

Tema saptamanala 

 

Bine ati venit la gradinita! Despre mine 

Varsta 

 

5-6 ani 

Tema principala 

 

Discuții despre mine si orasul meu 

Concepte eu: sinele și stimularea curiozității 
pentru descoperirea acestuia 
 
colegii: stimularea curiozității 
pentru descoperirea/cunoasterea 
acestora 

preferinte 

oras (unde locuiesc) 

Mediul inconjurator 

 

 

Obiectivele de invatare 

 

● Să  utilizeze numele și vârsta corect  
● Să precizeze oraşul în care s-a născut 
● Să identifice modalități prin care isi 

arata respectull față de mediu (de 
exemplu, hrănirea păsărilor iarna, 
reutilizarea și reciclarea, stingerea 
luminilor inutile acasă, mersul pe jos 
la școală în loc să mearga cu masina) 

 

● Să recunoască caracteristicile colegilor 

(nume, vârstă) 
● Să specifice culorile, animalele și mâncarea 

preferată 

 

 

 

Echipament/materiale necesare 

LESSON PLAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



● Laptop 

● Conexiunea la internet 

● Bookwidgets 

https://www.bookwidgets.com/play/7IPJEjk
A-iQAEib1ncgAAA/DEGG2DT/let-me-tell-
you?teacher_id=5376495345205248 
 

● Liveworksheets 
https://www.liveworksheets.com/workshee
ts/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)
/Reading_comprehension/Friends_ex18432
17gz 
 

● Youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=AqcGe
EjSR6A (RO) 
https://www.youtube.com/watch?v=-
h2SsmIXWQ (EN) 
https://www.youtube.com/watch?v=v_gv3J
SOM_c 
 

● Wordwall 
https://wordwall.net/ro/resource/25597354
/despre-mine (RO) 

              https://wordwall.net/resource/58777074 EN 
https://wordwall.net/resource/58777304/sa
y-your-name-and-where-you-were-born 
https://wordwall.net/resource/710025/envi
ronment-kids-3 
https://wordwall.net/resource/54523118/h
elping-out-the-environment 
https://wordwall.net/resource/58909130/e
nglez%c4%83/do-you-take-care-of-the-
environment-protejezi-mediul 

 

Plan de lectie 

 

Etapa Durat

a 

Descriere 

 

 
 
Captar

ea 

atentie

i 

 
5 min 

Invitati copiii sa asculte si apoi sa cante cântecul﮵Chipul meu﮴, pe care copiii îl știu 
de la grupa mijlocie. 
https://www.youtube.com/watch?v=AqcGeEjSR6A (RO) 
https://www.youtube.com/watch?v=-h2Ss3mIXWQ (EN) 
 
 

https://www.bookwidgets.com/play/7IPJEjkA-iQAEib1ncgAAA/DEGG2DT/let-me-tell-you?teacher_id=5376495345205248
https://www.bookwidgets.com/play/7IPJEjkA-iQAEib1ncgAAA/DEGG2DT/let-me-tell-you?teacher_id=5376495345205248
https://www.bookwidgets.com/play/7IPJEjkA-iQAEib1ncgAAA/DEGG2DT/let-me-tell-you?teacher_id=5376495345205248
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Friends_ex1843217gz
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Friends_ex1843217gz
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Friends_ex1843217gz
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Reading_comprehension/Friends_ex1843217gz
https://www.youtube.com/watch?v=AqcGeEjSR6A
https://www.youtube.com/watch?v=AqcGeEjSR6A
https://www.youtube.com/watch?v=-h2Ss3mIXWQ
https://www.youtube.com/watch?v=-h2Ss3mIXWQ
https://www.youtube.com/watch?v=v_gv3JSOM_c
https://www.youtube.com/watch?v=v_gv3JSOM_c
https://wordwall.net/ro/resource/25597354/despre-mine
https://wordwall.net/ro/resource/25597354/despre-mine
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwordwall.net%2Fresource%2F58777074%3Ffbclid%3DIwAR3r1DfkgaZAx5DlrBvyvRC_Sh_T07krKubU4pE8lGmYrG5-zIWE33y9GU0&h=AT3oF39QE2iPFAZG6N_Fboku0xFXiz7EFZcAqratyY5ZGy3Gp0Z1RlWHB02xD8wHi99Dd_M3DPBlWNDjy_eA_EU4KGlAgzUOhbFiwf3j7RtdAPAtbEXmF4Yv7aeei8ftT2dfJw
https://wordwall.net/resource/58777304/say-your-name-and-where-you-were-born
https://wordwall.net/resource/58777304/say-your-name-and-where-you-were-born
https://wordwall.net/resource/710025/environment-kids-3
https://wordwall.net/resource/710025/environment-kids-3
https://wordwall.net/resource/54523118/helping-out-the-environment
https://wordwall.net/resource/54523118/helping-out-the-environment
https://wordwall.net/resource/58909130/englez%c4%83/do-you-take-care-of-the-environment-protejezi-mediul
https://wordwall.net/resource/58909130/englez%c4%83/do-you-take-care-of-the-environment-protejezi-mediul
https://wordwall.net/resource/58909130/englez%c4%83/do-you-take-care-of-the-environment-protejezi-mediul
https://www.youtube.com/watch?v=AqcGeEjSR6A
https://www.youtube.com/watch?v=-h2Ss3mIXWQ


 
 

5 min Invitati copiii să joace un joc, astfel încât să-si aduca aminte câteva aspecte legate 
de fiecare în parte. Cereti copiilor sa se prezinte/sa prezinte colegii urmând 
sugestiile exercitiului anterior.   
https://wordwall.net/resource/58777074 
 
 

 
Activita

tea 

princip

ala 

5min Cereti copiilor sa extraga dintr-un bol câte un jeton pe care este scrisă o cifră, în 
momentul în care cifra din mâna copilului apare pe roată, acesta işi va rosti 
numele. 
https://wordwall.net/resource/58777304/say-your-name-and-where-you-were-
born 
 

10  Întrebati copiii dacă sunt culori, animale, mâncăruri etc. care le plac sau nu. Pentru 
a descoperi detalii mai amănunţite despre fiecare coleg antrenati copiii un alt joc 
online. 
 
https://www.bookwidgets.com/play/7IPJEjkA-iQAEib1ncgAAA/DEGG2DT/let-me-
tell-you?teacher_id=5376495345205248 
 

15 Întrebați copiii În ce țară și oraș v-ați născut? pentru a afla dacă toți s-au născut în 
aceeași țară/oraș. 
Întrebați copiii: Vă place orașul și împrejurimile sale? Cum arătați că vă pasă de 
orașul/mediul lor? 

Discutați cu copiii despre modurile în care pot demonstra că protejează mediul. 
Cereți-le să asculte cantecul https://www.youtube.com/watch?v=v_gv3JSOM_c 
și să-l cânte. Recapitulați împreună cu copiii ce fac copiii din cântec pentru a 
proteja mediul și invitați-i la joace următorul joc wordwall prin care recapitulează 
obiceiuri pozitive si negative de protejarea mediului: 
https://wordwall.net/resource/710025/environment-kids-3 
Întrebați-i cum au grijă de mediu. Ce ar putea face? 
 

Evaluar

e 

5 Invitați copiii să participe la un joc Wordwall care le cere să recapituleze și să-și 
îmbunătățească vocabularul, dand un click pe imagini și verificând cuvintele care 
exprimă modalități de îngrijire a mediului. 
https://wordwall.net/resource/54523118/helping-out-the-environment 
 

5 Discutati noutăţile aflate despre colegii din clasă, ce ştiau şi ce este nou. 
Antrenati-i in urmatorul joc si apoi intrebati-i ce au in comun cu colegii lor de la 
gradinita. 
https://www.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language
_(ESL)/Reading_comprehension/Friends_ex1843217gz 
 

 

Conclusions and recommendations 
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Tema este una vastă și poate include multe 

activități benefice pentru autocunoaștere și 
cunoașterea celor din jur: nume, vârstă, oraș, 
țară, culori, jucarii și mâncarea preferată. 
Implicați copiii în diverse activități de acest fel 
pentru a-I ajuta să-și însușească cunoștințele 
despre sine. Astfel, poți implica copiii în: 

● jocuri 

● cântece 

● povești 

Discuțiile  sunt deosebit de importante, deoarece 
ating echilibrul corect între digital și tradițional.  
 
Ca recomandări, observați și verificați fiecare copil 
atunci când este implicat în activități. 
 
Axati-vă pe nevoile copiilor și ajutați-i să se 
autocorecteze.  Asigurați-vă că se simt confortabil și 
se bucură de succesul lor. 
 
Implicati copiii in diverse activitati prin care 
recapitulează si-si imbunatatesc cunostintele 
dobandite. 
https://wordwall.net/resource/710025/environment
-kids-3 
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