
 

 

 

 

Sentimente privind mediul înconjurător 

 

 

Cuprins 

 

Materie/Disciplină 

 

Educație de mediu 

Tema săptămânală 

 

Simțuri/ Sentimente  
Povești reale (personalități, artiști, scriitori etc.) 
 

Vârsta 

 

5-6 ani 

Tema principală 

 

Ce se întâmplă dacă nu ne pasă?  

Concepte-cheie ● Exprimarea preocupării și 
afecțiunii pentru mediul 
înconjurător prin activități 
individuale și de grup. 

● Identificarea acțiunilor 
negative ale omului 

asupra mediului 

● Adoptați o atitudine 
pozitivă în cazul unor 
acțiuni negative ale 
omului asupra mediului 

înconjurător; 

● Cunoașterea și adoptarea unui 
exemplu personal pentru 

menținerea unui mediu curat și 
sănătos; 

● Menținerea ordinii și curățeniei 
în spațiile de de joacă și de locuit 

(parc, grădiniță, fața casei lor). 

 

Obiective de învățare 

 

● Protecția mediului 

● Acțiunile omului 

● Atitudinea față de acțiunile omului 

● Responsabilitatea personală pentru 
protejarea mediului înconjurător 

 

Echipamente/materiale necesare 

LESSON PLAN 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



● Laptop sau computer cu mouse 

● Conexiune la internet 

● Canva  

 

 

Planul de lecție 

 

Etapa Durata Descrierea 

 

Captarea atenției 
 

 

 

10 min 

Urmăriți un videoclip ca acesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=zlnFk6d-8I4 Discutați despre 
videoclip. 

 

 

Activitatea 

principală 

10 Discutați în clasă pe marginea subiectului și a activității: Creați un 
poster despre mediul înconjurător și despre sentimentele noastre 
cu privire la impactul negativ al oamenilor asupra acestuia. 

20 Prezentați instrumentul canva: https://www.canva.com/ și decideți 
ce șablon să folosiți și care sunt principalele subiecte pe care vor 
elevii ar dori le abordeze. 

30 Realizați un poster în format A3. Elevii trebuie să folosească 
calculatorul pe rând și să selecteze o fotografie negativă sau 
pozitivă și să selecteze emoji-ul corespunzător pentru fotografie. 

Evaluare 5 Discutați despre sentimele privind problemele de mediu  

5 Observați utilizarea canva pentru a crea un poster.  
 

Concluzii și recomandări 
 

● Utilizarea Canva pentru a exprima emoțiile poate fi o activitate plăcută și captivantă pentru 
copii. Aceasta le permite să își valorifice creativitatea, să își dezvolte abilitățile de alfabetizare 
digitală și să se angreneze prin intermediul tehnologiei într-un mod semnificativ. Prin 

includerea Canva în activitățile de exprimare a emoțiilor, profesorii îi pot încuraja pe copii să 
își exploreze sentimentele, să își sporească inteligența emoțională și să își dezvolte abilitățile 
artistice. 

 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era, Grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

This project has been funded with support from the European 

Commission. This publication reflects the views only of the 

author, and the Commission cannot be held responsible for 

any use, which may be made of the information contained 

therein.   
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Project website www.preedtech-project.eu  
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