
 

 

 

 

 

 

În ce anotimp ne aflăm? Vom învăța despre transformările din natură în timpul iernii și vom 
confecționa un copac de iarnă din materiale naturale. IUBESC NATURA 

 

 

Cuprins 

Materie/Disciplină 

 

Educație de mediu 

Tema săptămânală 

 

Anotimp: Iarna 

Vârsta 

 

5-6 ani 

Tema principală 

 

Natura prin ochii mei 

Concepte-cheie ● Natural-artificial 

● Ușor-dificil 

● Cald-rece 

 

Obiective de învățare 

● Cunoaște natura, povestește despre 
schimbările din natură în timpul iernii. 

● Confecționați obiecte din materiale naturale. 

 

Echipamente/materiale necesare 

● Laptop 

● Conexiune la internet 

● Word wall 

● Youtube 

● Pahar de plastic transparent, capac de 

plastilină, bumbac, lipici, foarfecă 

  LESSON PLAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Planul de lecție 

 

Etapa Durata Descrierea 

 

 

 

Captarea atenției 
 

10 min Îți place anotimpul de iarnă? Așadar, ce schimbări au loc în natură 
în timpul anotimpului de iarnă? Haideți să vedem. 

https://youtu.be/oq14R8XzYYM 

Ce v-a atras atenția în acest videoclip? 

Ce fenomene meteorologice ați observat? 

 

Activitatea 

principală 

5 min Ați pregătit materialele pe care vi le-am cerut? Aceste materiale 

sunt materiale naturale. Hai să facem un pom de iarnă cu aceste 
materiale. Am pregătit un copac de probă. Puteți să faceți un alt 
copac dacă doriți. 

Cum crezi că putem face un copac cu materialele pe care le avem? 

Va fi copacul vostru un copac pe care îl cunoaștem? 

15 min  

 
 

Profesorul le cere copiilor să facă cunoștință unii cu ceilalți după ce 
au terminat copacul. După aceea, profesorul poate pune câteva 
întrebări: 
Ce face ca pomul vostru să fie special? 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/oq14R8XzYYM


 

 

Cum v-ați simțit să folosiți materiale rămase? 

 

Ce alte materiale am putea folosi? 

 

10 min  Se va desfășura un joc de potrivire cu copiii în scopul consolidării. 
Să asociem imaginile legate de anotimpul de iarnă cu Grupul 1 și 
imaginile care nu au legătură cu anotimpul de iarnă cu Grupul 2. 

https://wordwall.net/tr/resource/58561810 

Evaluare 10 min 
 

Profesorul îi încurajează pe copii să examineze copacii pe care i-au 

făcut. Vorbește despre caracteristicile copacilor realizați împreună 
cu copiii. Atrage atenția asupra faptului că aceștia folosesc 
materiale naturale. Copiii care doresc să arate copacul pe care l-au 

făcut prietenilor lor și să le povestească despre experiență. Discută 
despre ce altceva pot face cu materiale naturale. 

 

 

Concluzii și recomandări 

● Fiți atenți la nivelul copiilor. 
● Încurajați-i să colecteze ei înșiși 

materiale naturale. 

● Observați copii. Concentrați-vă pe ceea ce au 
nevoie. Permiteți-le să se simtă confortabil și 
bucurați-vă de succesul lor. 
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