
 

 

 

 

 

 

Ce înseamnă reciclarea? Aruncăm toate gunoaiele în același loc? Astăzi vom face activități legate de 
reciclare. NU ARUNCAȚI, HAIDEȚI SĂ RECICLĂM 

 

 

Cuprins 

Materie/Disciplină Educație de mediu 

Tema săptămânală Orașul meu 

Vârsta 5-6 ani 

Tema principală Reciclare 

Concepte-cheie ● Curat-murdar ● Vechi-nou 

 

 

Obiective de învățare 

● Cunoaște importanța reciclării ● Separarea deșeurilor în funcție de categoriile 
lor 

 

 

Echipamente/materiale necesare 

● Laptop 

● Conexiune la internet 

● Youtube 

● Word wall 

 

  LESSON PLAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Planul de lecție 

Etapa Durata Descrierea 

 

 

Captarea atenției 
 

10 min Îmi sortez gunoiul în funcție de categorii. 
Cum vă aruncați gunoiul?  
Aveți cutii în care colectați deșeurile separat?  
Vă prezint un filmuleț despre reciclare. Haideți să ne uităm. 

https://youtu.be/6jQ7y_qQYUA 

 

 

Activitatea 

principală 

10 min 

 

Acum ne vom juca un joc despre reciclare. Haideți să punem 
deșeurile în coșul de reciclare corespunzător. Să ne gândim bine! 

În timp ce jucați jocul, întrebați-i pe copii: "Ce alte materiale putem 

arunca în coșurile de reciclare?" Gândiți-vă la lucrurile pe care le 

aruncați acasă. Care sunt lucrurile pe care ar trebui să le reciclați 
din ele? 

https://wordwall.net/ro/resource/53394821/reciclare  

15 min Profesorul pune câteva întrebări: 

Ce se va întâmpla dacă nu separăm deșeurile? 

Cum arată mediul nostru înconjurător? 

Cum este afectat mediul înconjurător? 

Ce ne afectează mediul înconjurător? 

Credeți că animalele vor fi rănite? 

După obținerea răspunsurilor, profesorul le arată copiilor următorul 
videoclip. 

https://youtu.be/OasbYWF4_S8 

10 min  Copii, am urmărit videoclipul. Ce părere aveți? Ce se întâmplă dacă 
nu reciclăm deșeurile? Ce părere aveți în urma vizionării 
videoclipului? 

Acum, fiecare ar trebui să deseneze pe hârtie cum va arăta mediul 
nostru înconjurător dacă nu separăm deșeurile și nu le trimitem la 
reciclare. 

Apoi, desenele pe care le-au făcut pot fi transformate într-o broșură 
online și trimise familiilor. Aceștia sunt rugați să revadă broșura și 
să se gândească împreună la soluții acasă. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/6jQ7y_qQYUA
https://wordwall.net/ro/resource/53394821/reciclare
https://youtu.be/OasbYWF4_S8


 

 

Evaluare 5 min Profesorul îi încurajează pe copii să vorbească despre imaginile pe 
care le-au făcut. Ei își arată și își explică imaginile unul altuia. 

Are loc o scurtă discuție cu copiii despre ce se va întâmpla dacă nu 
separăm deșeurile și nu le transformăm în deșeuri reciclabile. 

 

 

Concluzii și recomandări 

● Asigurați-vă că îi implicați pe copii într-

o varietate de activități pentru a-i ajuta 

să internalizeze conceptele. 

● Nu uitați să dați fiecărui copil o șansă de 
exprimare. Observați-i în timpul activității și 
concentrați-vă pe ceea ce au nevoie.. 

● Transpunerea muncii lor într-un produs îi 

face pe copii să se simtă apreciați. 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 
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