
Introducere: Poți avea grijă de planeta Pământ? Să învățăm să o respectăm prin utilizarea unor

atitudini corecte și prin reciclare. Ne vom distra realizând meșteșuguri și obiecte cu materiale

reciclate.

Cuprins

Materie/Disciplină Ziua Pământului

Tema săptămânală Locuri de muncă

Vârsta 3 ani

Tema principală Respectarea mediului înconjurător prin utilizarea colectării selective a 

deșeurilor

Concepte cheie ● Observarea și distingerea 

între diferite materiale

● Promovarea dezvoltării 

respectului față de mediul

înconjurător

● Creșterea gradului de 

conștientizare a utilizării creative

a materialelor reciclate.

Obiective de învățare

● Învățăm să cunoaștem, să iubim și să 

respectăm mediul în care trăim

● Maturizarea unor atitudini de respect 

față de mediul înconjurător prin 

limitarea risipei și contribuția la 

colectarea selectivă a deșeurilor

● Perceperea și discriminarea diferitelor 

materiale.

LESSON PLAN



Echipamente/materiale necesare

● Computer sau laptop

● Conexiune la internet

● Tablet

● Tv cu touchscreen

● Youtube https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?

si=8B4rCjNmrLTvBkB8

● https://youtu.be/m6ByApfYuPo?  

si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx

● https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?  

si=tYdEekLmn6t_IaGK 

https://youtu.be/agzePoVUnDY?

si=SfyCE8M7lfsQLz3u

 Wordwall

 https://wordwall.net/it/resource/56465412  

 https://wordwall.net/it/resource/51772843  

 https://wordwall.net/it/resource/10085440  

 https://wordwall.net/it/resource/31175748  

Planul de lecție

Etapa Durata Descrierea

Captarea atenției

10 minute

Introducere privind Ziua Pământului prin vizionarea unui scurt 

videoclip pe TV cu touch și după vizionarea filmului i-am întrebat 

pe copii ce pot face în fiecare zi pentru a se asigura că Pământul 

nostru nu se îmbolnăvește.

https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?si=8B4rCjNmrLTvBkB8

10 minute Pentru a-i responsabiliza pe copii să aibă atitudini corecte și să aibă

grijă de planeta noastră, am propus o povestioară

https://youtu.be/m6ByApfYuPo?si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx

15 minute Brainstorming pentru a sonda cunoștințele prealabile ale copiilor 

https://youtu.be/m6ByApfYuPo?si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx
https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?si=8B4rCjNmrLTvBkB8
https://wordwall.net/it/resource/31175748
https://wordwall.net/it/resource/10085440
https://wordwall.net/it/resource/51772843
https://wordwall.net/it/resource/56465412
https://youtu.be/agzePoVUnDY?si=SfyCE8M7lfsQLz3u
https://youtu.be/agzePoVUnDY?si=SfyCE8M7lfsQLz3u
https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?si=tYdEekLmn6t_IaGK
https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?si=tYdEekLmn6t_IaGK
https://youtu.be/m6ByApfYuPo?si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx
https://youtu.be/m6ByApfYuPo?si=kjcDr9Iw8lyQX3Zx
https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?si=8B4rCjNmrLTvBkB8
https://youtu.be/0E92ePvMu8Q?si=8B4rCjNmrLTvBkB8


Activitate 

principală

despre separarea deșeurilor prin vizionarea unei povești. Revizuire 

verbală colectivă condusă de profesor.

https://youtu.be/agzePoVUnDY?si=SfyCE8M7lfsQLz3u

20 minute Prezentăm clasei o geantă de culoare neagră care conține mai 
multe recipiente goale: sticle de plastic, recipiente de iaurt, sticle 
de sticlă, cutii de carton etc. Invităm copiii să le scoată din geantă, 
să le numească și să le sorteze în funcție de material.
Le prezentăm copiilor recipiente de culori diferite și îi rugăm să 

pună obiectele în recipientul potrivit. Îi invităm pe copii să se joace 

de-a reciclarea pe wordwall:

https://wordwall.net/it/resource/56465412

https://wordwall.net/it/resource/51772843

https://wordwall.net/it/resource/10085440

https://wordwall.net/it/resource/31175748

https://wordwall.net/it/resource/2521154

https://wordwall.net/it/resource/12606996

20 minute

15 minute

Le propunem copiilor să realizeze un proiect de "reciclare" folosind
diferite materiale (plastic, hârtie, pânză...).
Prezentăm un cântec despre reciclare:

https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?si=tYdEekLmn6t_IaGK

La finalul activității, se va realiza un poster cu activitățile de 

reciclare realizate de fiecare copil.

Evaluare  10 

minute

Evaluarea se va face prin observare sistematică și prin observarea 

interesului manifestat de copii pe parcursul desfășurării 

activităților, observând implicarea și participarea.

Cereți copiilor să pună deșeurile în coșurile de gunoi adecvate

https://youtu.be/NRW7cmR6nOQ?si=tYdEekLmn6t_IaGK
https://wordwall.net/it/resource/12606996
https://wordwall.net/it/resource/2521154
https://wordwall.net/it/resource/31175748
https://wordwall.net/it/resource/10085440
https://wordwall.net/it/resource/51772843
https://wordwall.net/it/resource/56465412
https://youtu.be/agzePoVUnDY?si=SfyCE8M7lfsQLz3u


https://wordwall.net/it/resource/2521154

https://wordwall.net/it/resource/12606996

Concluzii și recomandări

● Subiectul prezentat a stârnit 

entuziasmul și curiozitatea copiilor, 

care s-au implicat prin jocuri, 

videoclipuri, cântece și activități 

pentru a înțelege importanța 

colectării selective a deșeurilor și 

pentru a adopta atitudini corecte în 

vederea protejării planetei noastre. 

Este indicat să se dezvolte la copii, 

încă din copilăria timpurie, procese de

atenție și interes față de mediul 

înconjurător pentru a-i apropia de 

acesta cu sentimente de iubire și 

respect, care, pe măsură ce cresc, se 

pot transforma în stiluri de viață 

"virtuoase".

● Dezvoltarea unui comportament responsabil

și conștient pentru a respecta mediul 

înconjurător este fundamentală pentru 

crearea unui viitor eco-sustenabil, începând 

cu mici acțiuni zilnice. La școală, în timpul 

zilei, copiii sunt mereu ajutați să arunce 

mâncarea neconsumată și deșeurile 

rezultate din activități în coșurile de gunoi 

puse la dispoziție, astfel încât să devină 

responsabili și, încet-încet, să devină 

autonomi.

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era , grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894.

This project has been funded with support from the European

Commission.  This  publication reflects  the views only of  the
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Project website www.preedtech-project.eu

http://www.preedtech-project.eu/

