
 

 

 

 

Qual è il tuo frutto preferito? Conosci tutti i frutti del tuo paese? Parliamo di frutta! 

 

 

Riepilogo 

 

Soggetto/Disciplina 

 

Lingua e comunicazione - lingua madre 

Tema settimanale 

 

Frutta e verdura 

Fascia di età 

 

5-6 anni 

Argomento 

principale 

 

Un gioco sulla frutta 

Concetti chiave ● Frutta e verdura 

● I frutti del tuo paese 

● Stagionalità 

● Vocabolario 

 

obiettivi formativi 

 

● Acquisizioni linguistiche relative 

all'argomento. 

● Esplora la gamma di frutta e verdura 

coltivate nel loro paese. 

● Esplora la stagionalità. 

 

Attrezzatura/materiale necessario 

● Computer portatile, tablet o cellulare. 

● connessione internet 

● Muro di parole 

 

Schema della lezione 

 

Fase della lezione Durata Descrizione 

 

 

 

Riscaldamento 

 

5 minuti 

Chiedi ai bambini della frutta e della verdura che conoscono. Scrivi 

il nome sul computer e cerca in google immagini qualche foto. 

5 minuti Entra in un vero e proprio negozio di ortaggi on-line e cerca di 

LESSON PLAN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

identificarli tutti. Ad esempio: https://fruterias-

labotiga.com/it/negozio-online/acquista-frutta-online/  

 

Principale 

attività 

10 minuti Parliamo del nome di frutta e verdura: 

https://wordwall.net/es/resource/56989105  

I bambini devono abbinare la foto del frutto o della verdura al 

nome. 

10 minuti Poni ai bambini alcune domande: 

Hai visto una palma da cocco nella tua città? Quali piante crescono 

nel nostro paese? 

https://wordwall.net/es/resource/56989414 

Gira la ruota e dì se la frutta o la verdura è del nostro paese. 

Ricordi il nome? 

10 minuti Invita i bambini a portare a pranzo la frutta o la verdura più rara 

della loro casa. Quindi, parlane e cerca con "Google Lens" con un 

telefono cellulare o un tablet se riesce a identificarli. 

10 minuti Chiedi ai bambini se possono mangiare le arance in estate. Molti 

frutti e verdure non sono disponibili tutti i giorni dell'anno. 

Questo blog ci mostra un grafico su frutti e stagioni. i bambini 

possono vederlo e rendere disponibile un elenco di frutti al 

termine dell'attività: https://www.berries.com/blog/what-fruits-

are-in-season  

Valutazione 5 minuti Le attività wordWall vengono valutate automaticamente. i bambini 

possono vedere se hanno svolto bene l'attività. 

5 minuti Discutere in gruppo sulle commozioni che hanno raggiunto su 

frutta, verdura e stagionalità . 

 

Conclusioni e Raccomandazioni 

 

● Wordwall è come un'attività cartacea 

ma con un computer. Forse è più 

attraente, ma il motivo per usare il 

computer è aumentare le proprie 

competenze digitali. 

● La stagionalità è un buon argomento per 

parlare del cambiamento climatico e dei 

problemi di importazione di frutta da paesi 

molto lontani. 
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