
 

 

 

 

Kodėl mes sportuojame? Kokios yra sporto šakos? Kokia yra jūsų mėgstamiausia sporto šaka? Mūsų 
šiandienos veiklos bus susiję su sporto šakomis.  

MANO MĖGSTAMIAUSIA SPORTO ŠAKA 

 

Santrauka 

 

Dalykas/Disciplina 

 

Kalba ir bendravimas - gimtoji kalba 

Savaitės tema 

 

Žaidimai ir sportas 

Amžius 

 

5-6  

Pagrindinė tema 

 

Mano mėgstamiausias sportas 

Pagrindinės sąvokos  Sveikas - nesveikas 

 Lengva - sunku 

 Sunkus - lengvas (apie svorį) 

 

Mokymosi tikslai 

 

 Taisyklingai vartoti gimtąją kalbą; ● Išvardinti sporto šakų pavadinimus. 
 

Reikalinga įranga ir (arba) priemonės 

● Nešiojamasis kompiuteris 

● Interneto ryšys 

     Interneto svetainės:  
  Youtube 

  Wordwall 

 

Veiklos organizavimas 

Pamokos etapas Trukmė Apibūdinimas 

 

Įvadinė veikla 

 

 

 5 min. 

 

Kas sportuoja? 

Sportuoju, kad būčiau sveikas.  
Kodėl sportuojate? 

Kartu pakalbėkime apie sporto šakas. 
https://youtu.be/11e9IzV2cCQ 

 

Pagrindinė veikla  10 min. Žaiskime žaidimą apie sportą. Pažvelkite į korteles ekrane, aš jas 

išmaišysiu ir atversiu po vieną. Vienas iš jūsų paaiškins, kokia 

sporto šaka yra atverstoje kortelėje. Taigi pradėkime. 

LESSON PLAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/11e9IzV2cCQ


https://wordwall.net/tr/resource/58559597 

Kuri sporto šaka jums labiausiai patiko? 

Kokias sporto šakas žinote, išskyrus tas, kurios buvo pavaizduotos 
paveikslėliuose? 

Kokia sporto šaka norėtumėte užsiimti? 

Kas nori būti sportininku? 

 

10 min. Po to su vaikais žaidžiamas ritminis žaidimas. Vaikai taria kortelėse 
matomų sporto šakų pavadinimus ir randa jiems ritmą. Pavyzdžiui, 
tenisas: te/nis; du kartus suploja rankomis. Taip kiekvienas randa 

ritmą ir kartoja jį kartu su jį sudainavusiu asmeniu. 
10 min. Kad užsiėmimai būtų įdomesni, mokytojas žaidžia atitikmenų 

žaidimą. Vaikai sugretina ekrane rodomas sporto šakas su 
naudojamomis priemonėmis. 
https://wordwall.net/tr/resource/58559755/sports-and-

equipment 

 

Vertinimas 10 min. Mokytojas kalbasi su vaikais apie sportą.  
Ar yra sporto šaka, kuria norėtumėte užsiimti? Kodėl?  
Kokį poveikį sportas turi mūsų sveikatai?  
Sportuojantys vaikai supažindina draugus su savo naudojamomis 

priemonėmis, parodydami jas ekrane. 

 

Išvados ir rekomendacijos 

 

 Būtinai įtraukite į įvairią veiklą, kad 
padėtumėte vaikams įsisavinti 
sąvokas. 

 Stebėkite kiekvieną vaiką veiklos metu. 
Atkreipkite dėmesį į jų domėjimosi sritis ir 
poreikius. 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era, Grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894. 
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