
 

 

 

 

Care este fructul tău preferat? Cunoști toate fructele din țara ta? Haideți să vorbim despre fructe! 

 

 

Cuprins 

 

Materie/Disciplină 

 

Limbă și comunicare - limba maternă 

Tema săptămânală 

 

Fructe și legume 

Vârsta 

 

5-6 ani 

Tema principală 

 

Un joc despre fructe 

Concepte-cheie ● Fructe și legume 

● Fructe din țara voastră 

● Sezonalitate 

● Vocabular 

 

Obiective de învățare 

 

● Îmbogățirea vocabularului în legătură 
cu tema propusă. 

● Explorarea gamei de fructe și legume 
cultivate în țara lor. 

● Explorați sezonalitatea. 

 

Echipamente/materiale necesare 

● Laptop, tabletă sau telefon mobil. 

● Conexiune la internet 

● Wordwall 

 

Planul de lecție 

 

Etapa Durata Descrierea 

 

 

 

 

5 min 

Întrebați-i pe copii despre fructele și legumele pe care le cunosc. 
Scrieți numele pe calculator și căutați în Google Images câteva 

LESSON PLAN 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Captarea atenției 
 

 

fotografii.   

5 min Intră într-un magazin online de legume și încearcă să le identifici pe 
toate. De exemplu: https://fruterias-labotiga.com/en/online-

shop/buy-fruit-online/  

 

Activitatea 

principala 

10 min Să vorbim despre numele fructelor și legumelor: 
https://wordwall.net/es/resource/56989105  

Copiii trebuie să asocieze fotografia fructului sau a legumei cu 
numele.  

10 min Adresați copiilor câteva întrebări:  
Ai văzut un palmier de cocos în orașul tău? Ce plante cresc în țara 
noastră? 

https://wordwall.net/es/resource/56989414 

Învârtiți roata și spuneți dacă fructul sau leguma este din țara 
noastră. Vă mai amintiți numele? 

10 min Invitați-i pe copii să ia la prânz cel mai rar întâlnit fruct sau legumă 
din casa lor. Apoi, vorbiți despre ele și căutați cu "Google Lens" cu 
ajutorul telefonului mobil sau al tabletei dacă le pot identifica.   

10 min Întrebați-i pe copii dacă pot mânca portocale vara. Multe fructe și 
legume nu sunt disponibile în toate zilele anului.  

Acest blog ne prezintă un grafic despre fructe și anotimpuri. Copiii 
îl pot vedea și pot face o listă cu fructele disponibile după ce 
termină activitatea: https://www.berries.com/blog/what-fruits-

are-in-season  

Evaluare 5 min Activitățile WordWall sunt autoevaluate. Copiii pot vedea dacă au 
făcut bine activitatea. 

5 min Discutați în grup pe marginea concluziilor la care elevii au ajuns 
despre fructe, legume și sezonalitate.  

 

Concluzii și recomandări 
 

● Wordwall este ca o activitate pe 

hârtie, dar cu ajutorul unui computer. 

Poate că este mai atractivă, dar 
motivul pentru care se folosește 
computerul este îmbunătățirea 
competențelor digitale.  

● Sezonalitatea este un subiect potrivit pentru 

a discuta despre schimbările climatice și 
despre problemele legate de importul de 

fructe din țări foarte îndepărtate.  

 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era, Grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894. 
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Project website www.preedtech-project.eu  
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