PreEdTech Ders plani

Neden spor yapariz? Spor dallari nelerdir? En sevdiginiz spor dali nedir? Bugiin spor dallariile ilgili
etkinlikler yapacagiz. EN SEVDIGiM SPOR

Ozet
Disiplin Ana dil
Haftalik tema Spor dallari
Yas grubu 5-6 yas
Ana konu Favori spor dalim
Temel kavramlar e Saglikli-sagliksiz o Agir-hafif
e Kolay-zor

Ogrenme hedefleri

e Anadili dogru bir sekilde kullanir. e Spor dallarini adlandirir.
Gerekenler

e Dizisti bilgisayar e Youtube

e internet baglantisi e Word wall




Ders taslagi

Dersin agamalari Zaman Tanim
5 dk Kimler spor yapiyor? Ben saglkli olmak igin spor yapiyorum. Siz
neden spor yapiyorsunuz? Haydi spor dallarini birlikte inceleyelim.
Isinma https://youtu.be/11e91zV2cCQ
10 dk Spor dallariile ilgili bir oyun oynayalim. Ekrandaki kartlara bakin
Temel aktivite ben kartlari karistirip tek tek acacagim. Acilan her karttaki spor

dalini sizlerden biri anlatacak. Haydi baslayalim.
https://wordwall.net/tr/resource/58559597

Acllan sporlardan en ¢ok hosuna giden hangisi oldu?
Resimdekilerin disinda hangi spor dallarini biliyorsunuz?
Siz hangi sporlari yapmak isterdiniz?

Sporcu olmak isteyen kimler var?

10 dk Sonrasinda ¢ocuklarla bir ritm oyunu oynanir. Cocuklar kartl &

gordukleri spor dallarinin isimlerini heceleyerek onlara birer ritm .-

bulurlar. Ornegin tenis: te; bir kere dizine vurur — nis; bir kere el
cirpar. Bu sekilde herkes ritmi bulup yaptiran kisiyle tekrar eder.

10 dk Etkinlikleri daha eglenceli hale getirmek icin 6gretmen bir
eslestirme oyunu oynatir. Cocuklar ekrandaki spor dallari gorselleri
ile kullanilan ekipmanlari eslestirir.
https://wordwall.net/tr/resource/58559755

Degerlendirme 10 dk Cocuklarla spor dallari hakkinda konusulur. Yapmak isteginiz bir
spor dali var mi? Neden? Spor yapmanin sagligimiza etkileri
nelerdir? Spor yapan ¢ocuklar kullandiklari ekipmani arkadaslarina
ekranda gostererek tanitirlar.

Sonug ve oneriler

e Kavramlariicsellestirmelerine yardimci e Etkinlik siiresince her cocugu gdzlemleyin. ilgi
olmak igin etkinlik ¢esitliligine yer ve ihtiyaglarina odaklanin.
verdiginizden emin olun.



https://youtu.be/11e9IzV2cCQ
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