
 

 

 

 

Contar nuestros sentimientos. ¿Cómo te sientes? 

 

 

Resumen 

 

Materia/Disciplina 

 

Matemáticas 

Tema de la semana 

 

Sentidos/ Sentimientos  

Historias reales (personalidades, artistas, escritores, etc.) 

Edad del grupo 

 

5-6 años 

Tema principal 

 

Contar hasta 6 

Conceptos clave ● Contar (hasta 6)  

● Contar puntos (hasta 6) 

● Contar formas (hasta 6) 

● Contar objetos (hasta 6) 

● Representar números (hasta 6) 

 

 

Objetivos de aprendizaje 

 

● Números del 1 al 6 ● Contar cosas 

 

Equipamiento/material necesario 

● Ordenador portátil o de sobremesa 

con ratón. 

● Conexión a Internet 

● Canva  

 

 

Resumen de la lección 

 

Fase  

de la lección 

Duración Descripción 

Calentamiento 

 

 

10 min 

Ver un video como este: Seven Steps | featuring Noodle & Pals | 

Super Simple Songs  

 

Actividad principal 

10 min Resuelve un canva como este: 

https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWr

HtL-

PLAN DE CLASE 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kz_EQSfFx0g
https://www.youtube.com/watch?v=kz_EQSfFx0g
https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWrHtL-c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWrHtL-c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=design

share&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton  

En clase oralmente 

20 min Resuelve la canva niños por niños escribiendo el número 

30 min En el mismo canva, pide a los niños que copien y peguen 6 veces 

una de las emociones representadas por emojis.  

Evaluación 5 min Ver el resultado de los ejercicios de canva  

5 min Hablar sobre las emociones y los números 

 

Conclusiones y recomendaciones 

 

● Esta lección sólo habla del uso de la tecnología para mejorar las habilidades de conteo.  

● Motricidad fina: Copiar y pegar implica utilizar un ratón o una pantalla táctil para seleccionar, 

arrastrar y soltar contenido. Estas acciones pueden ayudar a desarrollar y perfeccionar las 

habilidades motoras finas, como la coordinación mano-ojo y la destreza de los dedos, que son 

importantes para futuras tareas de escritura y dibujo. 

● Alfabetización digital: Familiarizar a los niños en edad preescolar con las habilidades digitales 

básicas sienta las bases de su alfabetización digital. Entender cómo copiar y pegar puede ser 

un primer paso para que se sientan cómodos y competentes con la tecnología. 

 

 

El material se ha desarrollado en el marco del proyecto 

Erasmus+ PreEdTech - Mejora de las competencias 

pedagógicas y TIC de los profesores y educadores de 

educación infantil en la era digital, número de acuerdo de 

subvención: 2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea. Esta publicación refleja 

únicamente las opiniones del autor, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda 

hacerse de la información aquí difundida. 

 

Sitio web del proyecto: www.preedtech-project.eu  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWrHtL-c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWrHtL-c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
http://www.preedtech-project.eu/

