
 

 

 

 

Utilización de las partes del cuerpo para hablar de números. 

 

 

Resumen 

 

Materia/Disciplina 

 

Matemáticas 

Tema de la semana 

 

Mi cuerpo/ Salud: higiene personal y prácticas de seguridad personal 

 

Edad del grupo 

 

5-6 años 

Tema principal 

 

Orden ascendente y descendente 

Conceptos clave ● Ordenar los elementos en 

grupos ascendentes y 

descendentes 

● Orden del 1-5 

 

Objetivos de aprendizaje 

● Ordenar los elementos en grupos 

ascendentes y descendentes 

● Orden del 1-5 

 

Equipamiento/material necesario 

● Ordenador portátil o de sobremesa 

con ratón. Tablet o Teléfono móvil 

● Conexión a Internet 

● WordWall 

● Canva 

 

Resumen de la lección 

 

Fase  

de la lección 

Duración Descripción 

 

Calentamiento 

 

 

10 m Vea un vídeo como éste: 

https://www.youtube.com/watch?v=Q1JMbt_qb9A  

Pregunta a los niños si conocen algún vídeo sobre números. 

PLAN DE CLASE 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q1JMbt_qb9A


 

Actividad principal 

10 m Hacer algunos ejercicios como este wordwall: 

https://wordwall.net/es/resource/32049799/idioma-en-

ingl%c3%a9s/memory-numbers-1-to-5 para conocer los 5 primeros 

números 

10 m Da acceso a los niños a un canva como este: 

https://www.canva.com/design/DAFmhzdJZi0/S0iOw_Cdy9dkN9w

rDA4prQ/edit?utm_content=DAFmhzdJZi0&utm_campaign=design

share&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton  

 

Se trata de una pizarra blanca, un tipo de diseño de canva en el 

que tienen libertad para moverse y utilizar el espacio.  

Ellos ordenarán los números arrastrándolos.  

30 m  Con el mismo canva anterior, pide a los niños que pongan dibujos 

prediseñados proporcionados por canva de partes del cuerpo cerca 

de los números.  

Tienen que poner el número de partes del cuerpo que suele tener 

una persona. Por ejemplo: 1 cabeza, 2 manos...  

Evaluación 5 m Observa los resultados de los ejercicios en wordwall y canva 

 

5 m Habla de los ejercicios con los niños. 

 

Conclusiones y recomendaciones 

 

● Hay más lecciones con más contenido 

sobre cuerpo y salud en wordwall y 

otras plataformas. A veces no es 

necesario repetirlas. 

● Sobre las habilidades tecnológicas, esta 

lección utiliza el gesto de arrastrar y soltar.  

 

 

El material se ha desarrollado en el marco del proyecto 

Erasmus+ PreEdTech - Mejora de las competencias 

pedagógicas y TIC de los profesores y educadores de 

educación infantil en la era digital, número de acuerdo de 

subvención: 2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea. Esta publicación refleja 

únicamente las opiniones del autor, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda 

hacerse de la información aquí difundida. 

 

Sitio web del proyecto: www.preedtech-project.eu  
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