
 

 

 

 

 

 

Che giorno è oggi? Impareremo i giorni della settimana e giocheremo. LA MIA VACANZA 

 

 

Riepilogo 

Soggetto/Disciplina  Lingua e comunicazione - lingua madre

Tema settimanale  Vacanze

Fascia di età  5-6

Argomento 

principale 

 Giorni della settimana

Concetti chiave  ● Prima dopo  ● Felice triste 

 

 

obiettivi formativi 

 ● Denomina i giorni della settimana  ● Parla di vacanze ed eventi festivi 

 

 

Attrezzatura/materiale necessario 

 ● Computer portatile 

 ● connessione internet 

 ● Youtube 

 ● Muro di parole 

 

 

LESSON PLAN 



 

 

Schema della lezione 

Fase della lezione Durata Descrizione 

 

 

Riscaldamento 

 

10 minuti Discussione con i bambini: 

Che giorno è oggi? 

Sì, oggi è lunedì. 

Allora qual è il tuo giorno preferito? 

Perché? 

Che ne dici di imparare insieme i giorni della settimana! 

https://youtu.be/mXMofxtDPUQ 

 

 

Principale 

attività 

 15 minuti

 
Tempo di gioco. Ho preparato un gioco sulle attività da svolgere 

durante la vacanza. Farò girare la ruota. Prova a scoprire qual è 

l'evento festivo nell'immagine fissa. 

 

https://wordwall.net/tr/resource/58560222 

 

L'insegnante divide i bambini in gruppi dopo le risposte. Ogni 

gruppo cerca di spiegarsi reciprocamente l'attività con parole e 

movimenti senza mostrare quale sia l'attività. 

 10 minuti

 
L'insegnante conta i giorni per rafforzare i giorni della settimana. 

Poi, partendo dall'inizio, ripete prima l'insegnante, poi i bambini. I 

bambini volenterosi cercano di contare da soli. 

Quindi i bambini vengono divisi in 7 gruppi e ad ogni gruppo viene 

assegnato un ritmo. Ad esempio, il gruppo del lunedì batte le mani, 

il gruppo del martedì batte i piedi. 

Gli esercizi ritmici vengono eseguiti in gruppi insieme e come un 

singolo gruppo. 

 5 minuti L'insegnante chiede ai bambini di guardare il seguente video per 

rafforzarlo. Provano insieme a rispondere alle domande del video. 

https://youtu.be/W0O_QllSDSk 

Valutazione  10 minuti

 
L'insegnante parla con i bambini dei giorni della settimana. I 

bambini discutono sulle attività durante le vacanze. 

 

 

 

https://youtu.be/mXMofxtDPUQ
https://wordwall.net/tr/resource/58560222
https://youtu.be/W0O_QllSDSk


 

 

Conclusioni e Raccomandazioni 

 ● Non ignorare la prontezza e l'interesse 

dei bambini. 

 ● Prenditi cura dei livelli dei bambini. Lascia 

che si sentano a proprio agio e goditi il loro 

successo. 
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