
 

 

 

 

Utilizzo di parti del corpo per parlare di numeri. 

 

 

Riepilogo 

 

Soggetto/Disciplina 

 

Matematica 

Tema settimanale 

 

Il mio corpo/Salute: igiene personale e pratiche di sicurezza personale 

 

Fascia di età 

 

5-6 anni 

Argomento 

principale 

 

Ordine ascendente e discendente 

Concetti chiave ● Ordina gli elementi in 

gruppi in ordine crescente 

e decrescente 

● Ordine 1-5 

 

obiettivi formativi 

 

● Ordina gli elementi in gruppi in ordine 

crescente e decrescente 

● Ordine 1-5 

 

Attrezzatura/materiale necessario 

● Computer portatile o desktop con 

mouse. Tablet o Cellulare 

● connessione internet 

● WordWall 

● Canva 

 

Schema della lezione 

 

Fase della lezione Durata Descrizione 

 

 

 

Riscaldamento 

 

10 m Guarda un video come questo: 

https://www.youtube.com/watch?v=Q1JMbt_qb9A  

Chiedi ai bambini se conoscono qualche video sui numeri. 

LESSON PLAN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q1JMbt_qb9A


 

 

Principale 

attività 

10 m Fai alcuni esercizi come questo wordwall : 

https://wordwall.net/es/resource/32049799/idioma-en-

ingl%c3%a9s/memory-numbers-1-to-5 per conoscere i primi 5 

numeri 

10 m Dai accesso ai bambini a una tela come questa: 

https://www.canva.com/design/DAFmhzdJZi0/S0iOw_Cdy9dkN9w

rDA4prQ/edit?utm_content=DAFmhzdJZi0&utm_campaign=design

share&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton  

 

Questa è una lavagna bianca, un tipo di design su tela in cui sei 

libero di muoverti e utilizzare lo spazio. 

Ordinano i numeri trascinandoli. 

30 m Con la stessa tela precedente , chiedere ai bambini di mettere 

vicino ai numeri i disegni pre-disegnati forniti dalla tela di parti del 

corpo. 

Devono mettere il numero di parti del corpo che di solito ha una 

persona. Ad esempio: 1 testa, 2 mani... 

Valutazione 5 Osserva i risultati degli esercizi su wordwall e canva 

 

5 Parla degli esercizi con i bambini. 

 

Conclusioni e Raccomandazioni 

 

● Ci sono più lezioni con più contenuti 

su corpo e salute in wordwall e altre 

piattaforme. A volte non è necessario 

rifarli. 

● Per quanto riguarda le competenze tecniche, 

questa lezione utilizza il gesto di 

trascinamento della selezione. 

 

 

Il materiale è sviluppato nell'ambito del progetto Erasmus+ PreEdTech - Improving the Pedagogical 

and ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era , Grant agreement number: 

2021-1-RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

Questo progetto è stato finanziato con il sostegno della 

Commissione Europea. Questa pubblicazione riflette 

esclusivamente il punto di vista dell'autore e la Commissione 

non può essere ritenuta responsabile per qualsiasi uso che 

possa essere fatto delle informazioni in essa contenute. 
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