
 

 

 

 

Numărând sentimentele noastre 

 

 

Cuprins 

 

Materie/Disciplină 

 

Matematică 

Tema săptămânală 

 

Simțuri/ Sentimente  
Povești reale (personalități, artiști, scriitori etc.) 

Vârsta 

 

5-6 ani 

Tema principală 

 

Numără până la 6 

Concepte-cheie ● Numără (până la 6)  

● Numără punctele (până la 
6) 

● Numără forme (până la 6) 

● Numărați obiectele (până la 6) 

● Reprezentarea numerelor (până 
la 6) 

 

Obiective de învățare 

 

● Numerele de la 1 la 6 ● Numărați lucrurile 

 

Echipamente/materiale necesare 

● Laptop sau computer cu mouse. 

● Conexiune la internet 

● Canva  

 

 

Planul de lecție 

 

Etapa Durata Descrierea 

 

Captarea atenției 
 

 

 

10 min 

Vedeți un videoclip ca acesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=kz_EQSfFx0g  

 

Activitatea 

10 Rezolvă un canva ca acesta: 
https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWr

LESSON PLAN 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kz_EQSfFx0g
https://www.canva.com/design/DAFm7bZH3B4/smuZqMYeMxWrHtL-c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


principală HtL-

c2CrEA/edit?utm_content=DAFm7bZH3B4&utm_campaign=design

share&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton  

În clasă, verbal 

20 Fiecare elev va trebui să rezolve acel canva, scriind numărul 
30 În același canva, cereți-le copiilor să copieze și să lipească de 6 ori 

una dintre emoțiile simbolizate prin emoji..  
Evaluare 5 Vedeți rezultatul exercițiilor canva  

5 Vorbiți despre emoții și numere 

 

Concluzii și recomandări 
 

● Această lecție tratează exclusiv utilizarea tehnologiei pentru a îmbunătăți abilitățile de 
numărare.  

● Abilități motorii precise: Copierea și lipirea implică utilizarea mouse-ului sau a ecranului 

touchscreen pentru a selecta, glisa și plasa conținut. Aceste acțiuni pot contribui la 
dezvoltarea și perfecționarea abilităților motorii precise, cum ar fi coordonarea mână-ochi și 
dexteritatea degetelor, care sunt importante pentru viitoarele sarcini de scriere și desen. 
 

● Alfabetizare digitală: Familiarizarea copiilor preșcolari cu abilitățile digitale de bază pune 
bazele alfabetizării lor digitale. Înțelegerea modului în care se copiază și se lipește poate fi un 
pas important în călătoria lor de a deveni confortabili și pricepuți cu tehnologia. 

 

 

The material is developed within the Erasmus+ project PreEdTech - Improving the Pedagogical and 

ICT skills of Pre-School Teachers and Educators in the Digital Era, Grant agreement number: 2021-1-

RO01-KA220-SCH-000027894. 

 

This project has been funded with support from the European 

Commission. This publication reflects the views only of the 

author, and the Commission cannot be held responsible for 

any use, which may be made of the information contained 

therein.   

 

Project website www.preedtech-project.eu  
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